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～あなたの読書体験に一片のいろどりを～
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 『実践　自分で調べる技術』

ロングセラーの全面改訂版

　2004年に出版された『自分で調べる技術』（岩波アクティブ新書）

に、自然科学的な分野も加えた、待望の全面改訂版。

　文献・資料調査、フィールドワーク、リスク調査、データ整理から

アウトプットの方法など、調査のデザインが丁寧かつ体系的に解説さ

れています。一般の市民やNPO関係者だけでなく、大学生や大学院

生のデータ分析や論文執筆にも活用できます。調査のノウハウだけで

はなく、「分析するとは何だろう？」といった本質的な解説もあります。

さらに、関連情報や補足情報を掲載したフォローアップウェブサイト

も開設されています。

　宮内先生に、執筆のエピソードや本書で目指したこと、出版後の反

響などについてお話しいただきましょう。

著者・おはなし：  宮内 泰介 教授  
　　　 　　　　　（地域科学研究室）

出版後の
SNSの反響から
見えてきたこと

今回のプラス１ピースは？

レーダーチャート

お問い合わせ先：   
北大 文学研究院 研究推進室
Tel: 011-706-4083  

詳しい内容： 
文学研究院ウェブサイト イベント情報
https://www.let.hokudai.ac.jp/

主催：北海道大学 大学院文学研究院

複雑で、情報過多な今を整理する！
　～帯紙より～

宮内 泰介・上田 昌文 著 
（岩波新書　2020年）

web書香の森紹介ページ フォローアップページ


